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Deelnemers van Zichtbare Kracht aan het woord 
 
 
Het is een snelkookpan voor je persoonlijke ontwikkeling. Je bent in grote stappen snel 
thuis, maar dan thuis bij jezelf. 
 
Na de training heb ik een enorme boost aan energie gekregen. Wat een effect! Ik stond 
er zelf versteld van. En deze energie leverde mij ook weer een paar fantastische resultaten 
op … en zo gaat het balletje rollen. Ik ben inderdaad mijn eigen ding gaan doen: 
datgene waar ik goed in ben. Daardoor heb ik juist lol en energie gemaakt in plaats van 
dat het een worstelgevecht was. Kortom: de training heeft mij ontzettend veel power 
gegeven! 
 
Geluk zit in een klein hoekje en laat dat nou precies in jezelf zitten. 
Nicole & Fred zijn meesters in de essentie. 
 
Alleen al de ervaringen van de 1e kennismakingsoefening staan mij in het geheugen 
gegrift. Ongelofelijk! 
 
" PP, prima paar", prima trainersduo, zeer verschillend, zeer aanvullend. 
 
Ik heb hier in een halve dag meer over mezelf geleerd dan in de afgelopen 5 trainingen 
bij elkaar. 
 
Ik ben er ook tussen de blokken nog veel mee bezig geweest. Dit is de allereerste training 
waar ik dat vanuit mezelf bij had. 
 
De opstelling in het eerste blok had nogal een impact. Dat heeft een stevige shift in het 
beeld van mijn toekomstig werk teweeg gebracht. 
 
Ik weet niet wat het is, maar sinds dit traject zit ik helemaal in mijn flow! 
 
Deelnemers zijn van: 
Pentascope, Rabobank, Atos Origin, Noorderpoortcollege, Avebe, mensen met een eigen 
bedrijf op HRM gebied (coaching, loopbaanbegeleiding, interimmanagement).  
 
De functies van deelnemers: 
HRMers, (interim)managers voor afdelingen van zo’n 300 man, directeuren van 
dienstverlenende bedrijven, managers HRM, ondernemers op HRM gebied, coaches, 
projectleiders, netwerkmanagers, commerciële backoffice. 
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